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BOTIQUINES

1. OBJETIVO

Establecer el estandar y las disposiciones para el manejo, control y contenido de los botiquines
en la Institucion.

2. ALCANCE
La presente instruccion operativa es de aplicacion en todos los locales y areas del SENATI a
nivel nacional.

3. DEFINICIONES

3.1 Botiquin: Elemento destinado a contener los recursos basicos indispensables para brindar
los primeros auxilios ante accidentes o incidentes.

3.2 Primeros auxilios: Atencion inmediata que se le da a una persona, victima de accidente,
enfermedad repentina o situacion de emergencia, en el lugar de los acontecimientos, antes de
la llegada de personal especializado o antes de ser trasladado a un centro asistencial u
hospitalario.

Los primeros auxilios son brindados necesariamente por personas capacitadas y entrenadas.

4. DOCUMENTOS A CONSULTAR

o Ley N° 30200. Ley que promueve el auxilio oportuno al publico en los centros
comerciales.

e D.S 018-12016 S.A. Reglamento de la Ley N° 30200. Ley que promueve el auxilio
oportuno al publico en los centros comerciales.

5. RESPONSABILIDADES

5.1 Director Zonal
Brindar los recursos necesarios para la implementacion de la presente instruccion operativa.

5.2 Jefe de Centro de Formacion Profesional/Jefe de Escuela
o Asegurar que en los talleres o ambientes donde se realicen trabajos de riesgo, o lo
requieran, cuenten con botiquines instalados y abastecidos de acuerdo a lo indicado en la
presente instruccion operativa.

o Designar al Instructor que realiza actividades de seguridad y salud en el trabajo, dentro de
las 4 horas semanales de acuerdo a lo establecido en el Reglamento Interno de Seguridad y
Salud en el Trabajo, para que realice la inspeccion, el control y gestione el abastecimiento
de los botiquines en el CFP/UCP/Escuela.

5.3 Coordinador Regional de Seguridad y Salud en el Trabajo
Realizar inspecciones para verificar el cumplimiento de la presente Instruccion Operativa.

5.4 Prevencionista de Riesgos
o Hacer seguimiento a la implementacion de los botiquines en el &mbito de su Direccion Zonal
y asegurar que éstos se encuentren en buenas condiciones y abastecidos.
o Definir la necesidad y la cantidad de botiquines en los CFP/UCP/Escuela en el ambito de su
Direccion Zonal.

La version vigente de este documento es la que se encuentra en la intranet del SENATI




H Cédigo  : RRHH-10-01
SENATI RECURSOS HUMANOS

Version 01
Fecha : 2017-05-15
MANEJO, CONTROL Y CONTENIDO DE Pagina -3de8

BOTIQUINES

e Realizar inspecciones periddicas de acuerdo al programa y de forma aleatoria con el
instructor designado para las actividades de seguridad y salud en el trabajo de su sede.

e Capacitar y entrenar al personal para la aplicacién de la presente Instruccion Operativa.

o Brindar soporte en caso existan desviaciones respecto al manejo, control y abastecimiento
de los botiquines, como resultado de las auditorias internas, externas e inspecciones.

5.5 Instructor que realiza actividades de Seguridad y Salud en el Trabajo
e Realizar inspecciones bimestrales a los botiquines, informar los resultados de dicha
inspecciéon al Jefe de la sede o area, coordinar la reposicion de los insumos de los
botiquines y apoyar en la implementacién de las mejoras respecto al manejo y control de los
hotiquines.

e Asegurar que los botiquines de su sede, estén correctamente colocados, abastecidos y
disponibles para ser usado en una emergencia.

5.6 Brigadista de Primeros Auxilios
Cuidar y mantener en condiciones éptimas el botiquin asignado y reportar al Prevencionista de

(:, Riesgos o instructor que realiza actividades de seguridad y salud en el trabajo, el
1 ‘) desabastecimiento, vencimiento de vigencia de insumos o anomalfa del botiquin.
5.7 Meédico Ocupacional

.J \ Responsable de asesorar los estandares del botiquin, asimismo colaborar en el proceso de
sensibilizacion y capacitacion en el uso de los botiquines.

5.8 Enfermera de Tépico
Asegurarse que los botiquines del topico, se encuentren abastecidos con los recursos basicos
indispensables para la atenciéon de primeros auxilios, llevando un control sobre las fechas de
vencimiento y reposicion de los insumos.

6. DESARROLLO

6.1. Evaluacion de la necesidad de implementacion de botiquines por
CFP/UCP/ESCUELA/AREA

Para definir la cantidad de botiquines, en una sede o local, se debe tener en cuenta los

siguientes criterios:

a) Nivel de riesgo del CFP/UCP/ESCUELA/AREA, en base a la identificacién de peligros
evaluacion de riesgos y establecimiento de controles.

b) Criticidad de equipos, maquinarias y materiales peligrosos (quimicos).

c) Indices de accidentabilidad.

d) Resultados de la aplicacion de los Planes de Respuesta ante Emergencias.

6.2. Inventario de Botiquines.

e Cada Gerencia/Direccion Zonal/CFP/UCP contara con un listado resumen de los botiquines
gue se encuentran en su ambito de responsabilidad.

e Cada botiquin llevard un numero y ademas el nombre y apellido de la persona que sera
responsable de su manejo y control (conductor, brigadista o instructor que realiza
actividades de seguridad y salud en el trabajo).

La version vigente de este documento es la que se encuentra en la intranet del SENATI
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6.3. Tipos de botiquines
El SENATI contara con 3 tipos de botiquines siendo estos:
6.3.1 Botiquines de los vehiculos de la institucion

e En cada vehiculo de la institucion debe existir un botiquin acorde al tamafio y uso de
la unidad movil. Este botiquin debe ser verificado por el conductor del vehiculo
quien es el responsable de que el botiquin se encuentre en dptimas condiciones
(que cuente con lo necesario seglin lo establecido por la institucion y que los
insumos alli presentes se encuentren con fecha vigente). Asimismo, el botiquin
debe llevar el nombre del conductor habitual del vehiculo.

e El contenido de los botiquines y la lista de verificacion de los mismos se encuentran
en el anexo 01.

6.3.2 Botiquines de topicos

o Las sedes que cuenten con topicos, tendran un botiquin abastecido con lo
necesario para la atencioén de primeros auxilios del personal, alumnos, terceros o
cualquier personal que se encuentre en las instalaciones y necesite ser auxiliado.
Considerar también un bolso botiguin.

o La enfermera o personal designado por el jefe velara por que los insumos y
materiales se encuentren en dptimas condiciones y vigentes.

o El botiquin llevara el nombre de la enfermera o el personal designado por el Jefe del
area.

o El contenido de los botiquines, asi como la lista de verificacion correspondiente,
sera de acuerdo a lo establecido en el anexo 02.

6.3.3 Botiquines fijos y bolso botiquines

e En los ambientes de trabajo donde se realizan labores de riesgo o lo requieran, se
debera colocar un botiquin de primeros auxilios. Los Prevencionistas de Riesgos,
los brigadistas de primeros auxilios designados o los instructores que realizan
actividades de seguridad y salud en el trabajo, inspeccionaran bimestralmente
dichos botiquines y coordinaran la reposicién de articulos, en caso hayan sido
usados o llegado a su fecha de caducidad.

e Al igual que los casos anteriores, estos botiquines llevaran el nombre del
responsable de su manejo y control. El contenido de los botiquines y la lista de
verificacion correspondiente se encuentran en el anexo 03.

6.4. Conservacion y Abastecimiento de botiquines
e Los botiquines deben permanecer en buen estado, limpios, pintados de ser el caso y
seguros. En el caso de los botiquines de madera, éstos deben estar adecuadamente
anclados o fijos, para evitar la caida de los mismos.

o Las dimensiones de los botiquines, deben estar acode a la cantidad de insumos o
materiales que lo contienen.

La version vigente de este documento es la que se encuentra en la intranet del SENATI
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o La conservacion de los botiquines estara a cargo del responsable del hotiquin mientras
que el responsable del abastecimiento de los insumos es el jefe o responsable de area
donde se encuentre el botiquin en coordinacién con el instructor que realiza actividades
de seguridad y salud en el trabajo.

o FEl listado de insumos debe permanecer dentro de la puerta del botiquin a fin de tener un
mejor control de la cantidad de insumos del mismo.

o En caso se observe que los insumos del botiquin estan contaminados (polvo, sangre,
fluidos, etc.), estos deberan ser reemplazados

o Por ningin motivo se debe colocar otros elementos dentro del botiquin, llamese
medicamentos u otfros ajenos a lo indicado en las listas adjuntas a esta instruccion
operativa.

o Esta completamente prohibido colocar candado o algtin elemento de seguridad,
que impida responder una emergencia de primeros auxilios.

e En caso de utilizar un insumo, se debe gestionar inmediatamente su reposicién.

o En caso de tener un insumo por vencer, se debe gestionar con tiempo su cambio o
reposicion.

o En las sedes que cuentan con tépico, la enfermera o de ser el caso el Prevencionista de
Riesgos, realizara una capacitacién a la persona responsable del manejo del botiquin.

o La persona responsable del manejo del botiquin, velara por el uso correcto de este y su
contenido y sera capacitada en Primeros Auxilios.

e El uso del botiquin es sélo para emergencias que se susciten dentro de las sedes, éreas
o locales. No podra ser utilizado para otros fines.

7. REGISTROS

1. Check List botiquin de primeros auxilios para vehiculos de la institucion.
2. Check List botiquin de primeros auxilios para topicos.
3. Check List botiquin de primeros auxilios fijos y bolso botiquines.

8. ANEXOS

Anexo 01: Check List botiquin de primeros auxilios para vehiculos de la institucién.
Anexo 02: Check List botiquin de primeros auxilios para topicos.
Anexo 03: Check List botiquin de primeros auxilios fijos y bolso botiquines.
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Anexo 01

L - CHECK LIST BOTIQUIN PRIMEROS AUXILIOS PARA VEHICULOS
DE LA INSTITUCION

Unidad
*Responsable
*El Bofquin debe esfar rolulado con el nombre de la persona responsable en lugar visible

Fecha de

N° item Presentacién | Cantidad Feb | Abr [Jun | Ago | Oct | Dic Observaciones
Vencimiento
1 Mcohol 70°120cc frasco 2
5| Yodopovidona (jabsn) » frasco 1
3 Gasas estériles (10x10) 7 paquete 20
4 Apésito esteril (10x10) { paquete 5
& Esparadrapo 205 cm x5cm rollo 2
6 Venda eldstica 4x5 unidad 2
. Bandas adhesivas  / unidad 20
8 Guantes estériles unidad 5
g| Tieraspuntaroma3® unidad 1
i Algodénx50gr | paquete 1
Firma del
responsable
Comentarios:
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Anexo 02

P4 CHECK LIST BOTIQUIN PRIMEROS AUXILIOS TOPICO ¥

Ubicaciéon
*Responsable
"El Bokqun debe estr roliado con el nombre de b persona responsable en lugar visble

Facha de
% Presentacién| Cantidad Feb | Abr [Jun|Ago | Oct| Dic Observaciones
a Kam Vencimiento
Alcohol 7071000 ¢ce ¢ Equivalente
pudiendo ser presentaciones a
1 de 250 cc frasco 1000 cc.
Algodén 01 libra 1
2 5 paquete 1
3 Gasas estériles (10x10) , paguete 10
3 oxiganada 100¢cc
4 Agu i frasco A
Mascarillas dascartables
5 unidad s
Guantes descartablesx 100 ~ 1
6 caja
7 Guantes estériles 1] wnidad 10
! » 8 Venda eldstica 2x5 /[ —— a
é / Venda eldstica 4x5 | 4
9 unidad
10/ Venda elistica 6x5 / ——— 4
¥ i Apésitos estériles 4 R s0
Esparadrapo 205 cm x Scm
12 P po / _—— 1
/ 13 Tubo de mayoadulto F " 2
14 Tubo de mayo pediatrico . 2
M3 ill RCP
15 eanime unidad %
18! Tijera punta Roma y unidad 1
Protector bucal para RCP
17/ P unidad !
N* Equipamiento
Tenslomelro anaeroide
18, ‘ unidad = Operativo
Estetoscopio adulto- 1
19, pediatdco unidad Oparativo
Li
20 Meres / unidad 1 Operativo
Termometro de mercurio
21 A unidas L
Balén de oxigeno fijo
22 s 4 unidad 1 Operativo
Balén de oxigeno portatil
23 s ot unidad 1 Operativo
24 Collarin cervical rigido ridn 1
Tabla rigida de transporte con .
25 sujecién z unidad
Pulsioximetro
4 28 unidad 1 Operativa
A P ot Ferula para pierna nidad 5
Ferul, b
28 erula para brazo il 2
20 Ferula para mufieca S 5
Camilla fija
30 i / unidad 1
Silla Ide ruedas
3 4 1 unidad :
Resucitador manual adulte 1
32 - unidad Operativo
Resucitador manual pediatrico
3 ' s unidad - Operative
| Firma del
- ;‘ respansable
Comentarios:
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Ubicacién
*Responsable

CHECK LIST BOTIQUIN PRIMEROS AUXILIOS FIJOS O

Anexo 03

BOLSOS BOTIQUINES

*El Bofquin debe eslar rolutado con el nombre de la persona responsable en lugar visible

Y

Fecha de
N® ftem Pres Feb|Abr |Jun|Ago|Oct|Dic bservaciones
esentacién| Cantidad Vencimiento Ago|Oct (o]
Alcohol 70° 1000 cc
pudiendoser Equivalente a

presentaciones de 250 cco Trasca 1000 cc.

1 menos
4
» Agua oxigenada 100 cc frasco 1
3 Gasas estériles (10x10) paquete 20
4 Apdsito esteril (10x10) paquele 1
{

& Esparadrapo 205 cmx 5cm rolio 1
g |Venda eldstica 2x5 { unidad 1
7 |Venda eldstica 4x5 unidad 1
g |Venda etdstica 6x5 unidad 1
g |Bandas adhesivas ¢ unidad 10

Guantes descartables x N 1
10 |100 L
11 |Guantes estéries unidad 10
i Termbmetro de mercurio unidad 1
13 Yodopovidona (jabon) ¢ frasco 1
14 | Tiera punta Roma unidad 1
15 |Ferula para pierna unidad 2
46 |Ferula para brazo / unidad 2
17 |Ferula para muiieca unidad 2

Firma del
responsable

Comentarios:

Nota: Las férulas deben estar en el botiquin principal
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