
TE CUIDA

OFF

¿CÓMO PREVENIR UNA 
ELECTROCUCIÓN?

• No utilizar aparatos eléctricos cerca 
de fuentes de agua o húmedos.

• Cuando realiza trabajos eléctricos 
corta la energía del circuito.

• No tocar la base del enchufe o 
interruptores con las manos o pies 
mojados.

• Utiliza los EPP apropiados.

• No realizar trabajos eléctricos si no 
has sido capacitado y autorizado 
para ello.

• En caso de que una persona se 
encuentre recibiendo una descarga 
eléctrica, no la toques, busca un 
objeto de material aislante (madera, 
plástico, etc), con la cual la puedes 
separar fácilmente de la fuente de 
electrocución y corta el suministro 
de energía.

• No utilizar cables defectuosos. 

LECCIONES APRENDIDAS IV

SENATI, seguro y saludable.


