
TE CUIDA

FUENTE: MINSA

La leche materna aporta los nutrientes necesarios para un crecimiento y desarrollo 
adecuado, además tiene la suficiente cantidad de sustancias inmunológicas que 
fortalecerán las defensas del bebé. Debe darse exclusivamente hasta los 6 meses y 
luego, continuar con la lactancia hasta los dos años de edad.

LACTANCIA MATERNA

SENATI, seguro y saludable.


