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El Día Nacional de la Lucha Contra la Hepatitis B es una 
oportunidad para aumentar la concienciación sobre la 
hepatitis B, una infección viral que afecta el hígado y puede 
llevar a enfermedades graves como cirrosis y cáncer 
hepático. 

¿Qué es la Hepatitis B?
La hepatitis B es una infección viral causada por el virus de la 
hepatitis B (VHB). Se transmite a través del contacto con 
sangre y otros fluidos corporales de una persona infectada. 
Es una de las formas más comunes de hepatitis en el mundo 
y puede causar tanto infecciones agudas como crónicas.

 B

SÍNTOMAS
Los síntomas de la hepatitis B pueden incluir:

 Ictericia (color amarillo en la piel y los ojos)
 Fatiga
 Dolor abdominal
 Pérdida de apetito
 Náuseas y vómitos

DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO
El diagnóstico de la hepatitis B se realiza mediante:

 Análisis de sangre que detectan la presencia del virus o 
anticuerpos contra el virus. 

 En el caso de infección crónica, el tratamiento puede incluir 
medicamentos antivirales para reducir la carga viral y prevenir 
daños al hígado.

PREVENCIÓN
La mejor forma de prevenir la hepatitis B es:

La vacuna contra la hepatitis B es segura y efectiva, y se 
recomienda para todos los recién nacidos y personas no 

vacunadas que están en riesgo de infección.

SOY CONSCIENTE.
Hagamos un SENATI, seguro y saludable
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