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DÍA DE LA SALUD MENTAL
10 DE OCTUBRE

SENATI, seguro y saludable.

Porque en SENATI nos preocupamos de la salud mental de nuestros colaboradores, reconocemos la 
importancia de promover un entorno de trabajo que fomente el bienestar emocional y psicológico. Por 
ello, les brindamos los siguientes consejos para tener una buena salud mental garantizando así un 
ambiente de trabajo saludable y productivo para todos.
 


